ESORNETAN

Une semaine pour célébrer le théatre

» Le traditionnel camp

de théatre de Sornetan
féte cette année ses trente
ans d’existence.

» Depuis lundi,

une soixantaine de jeunes
en age de scolarité profitent
d'un encadrement
d’exception pour découvrir
ou développer

leurs aptitudes scéniques.

» Autour du thémedela
célébration, tous explorent
les textes, 'espace, les mou-
vements et les émotions.

» Le spectacle, présenté
samedi a 16 h a Moutier,
sera |'occasion de ponctuer
cette riche semaine.

«On vous dit sans cesse de
parler moins fort. L3, il faut
vous faire plaisir! Explosez-
moi les tympans!» Lydia Bes-
son harangue la quinzaine de
jeunes plantés devant elle. La
comédienne professionnelle
et costumiere poursuit un ob-
jectif a travers 'atelier qu’elle
propose ce matin: aider les
participants a se créer un per-
sonnage. Partir du texte, inté-
grer et exprimer une émotion,
laisser son corps s’imprégner
du role. «J’essaye de décompo-
ser tout cela, d’ajouter des élé-

De dréles de clowns sont montés sur scene hier a Sornetan.

ments peu a peu», explique-t-
elle en aparté.

Dans cette lumineuse salle
du Centre de Sornetan, les co-
médiens en herbe se donnent
a fond. 1l y a le timide, le fier,
le triste, 'agacée, la maniérée.
Au fur et a mesure, les grima-
ces se font de plus en plus ex-
plicites, la posture et la voix
s’affirment. «Prenez de 'espa-
ce, prenez le pouvoir, encoura-
ge Lydia Besson. Nous som-

mes au théitre, ici tout est pos-
siblel»

Talents ridicules

Un peu plus loin, dans le ba-
timent de la cure, de droles de
clowns prennent possession
de la scéne, 'un apres l'autre,
sous le regard attentif d’Auré-
lien Donzé. Chacun expose a
sa maniére ses talents, rare-
ment réels, souvent ridicules.
Effet garanti. «La plupart de
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ces jeunes ont déja une expé-
rience théitrale, et ¢a se voit»,
sourit l’animateur. Jalane
Schuppisser, 15 ans, participe
d’ailleurs pour la quatrieme
fois au camp de théitre. «Au
début, i’y suis venue pour re-
trouver les copains. On m’avait
dit que c’était super, qu'on s’y
amusait bien», explique la jeu-
ne Prévétoise. Plutét timide de
nature, elle a également trouvé
dans le théitre le moyen de

s’affirmer, de prendre confian-
ce, de se lacher. «J’ai vu une
nette différence, notamment
quand il s’agit d’étre a I'aise en
public, ou par exemple lors
d’un exposé a I’école.» Jalane a
méme prolongé son expérien-
ce scénique en fréquentant des
cours durant pres de deux ans.
En ao(it prochain, elle com-
mencera ses études au Gym-
nase francais de Bienne qui,
chaque année, présente une

piéce de théitre. Avec elle,
pourquoi pas.

Lydia Besson se réjouit de
savoir que certains partici-
pants mordent a I’hamecon,
méme si l'objectif du camp est
ailleurs. «Ici, chacun avance li-
brement en fonction de son
age, de son rythme, de sa sen-
sibilité.» Une expérience enri-
chissante, des moments de dé-
couverte et de rencontre uni-
ques. OLIVIER ZAHNO



